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Faites un geste pour votre environnement

FORMATION - L’AIR ET LA QUALITE DE L’AIR

9 Objectifs :
Cette formation a pour but de faire comprendre, apprendre, identifier et permettre la mise en
ceuvre au quotidien d'éco-gestes et de techniques de développement durable pour les publics
concernes.

@9 Publics concernés :
Collaborateurs d’'une entreprise engagée dans une politique de développement durable.

9 Les +de nos formations :
Concue par des experts du développement durable, cette formation s’appuie sur une
connaissance approfondie des fondements, du cadre I€gislatif et du contexte du développement
durable pour faire prendre conscience aux participants des enjeux et des moyens a mettre en
ceuvre pour une meilleure qualité de I'air.

Les participants vont alors pouvoir engager une véritable réflexion sur leurs changements de
comportements personnels, pour s’associer a la mise en place d’'une politique de développement
durable dans I'entreprise.

@9 Déroulé:
-4 Durée : % journée
-4 Lieux : Boulogne (92) — Paris (75)
-4 Animateurs : Mélina Sahli - Vincent Furgerot — Le Geste Environnemental
-4 Base documentaire : ADEME — GIEC — LE GESTE ENVIRONNEMENTAL
-4 Remise d’'un questionnaire d’évaluation des stagiaires avant le début de la formation
-4 Controle des acquis : quizz ludique en groupe

@9 Contenu :

-4 L’air : définition et enjeux

-4 Les polluants dans I'air
= Méthode de surveillance
= Les minimas autorisés et la reglementation
= Le cas de I'lle de France

-4 Les risques sur la santé

-4 Comment améliorer la qualité de I'air ?
= Les éco gestes
= Les actions a éviter

-4 Diesel ou essence dans nos voitures?

-4 Contrdle des connaissances en 10 questions et découverte des résultats en groupe
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